
   
                                                                                                                                                                 

                

 

Der Kurs richtet sich sowohl an Pferdebesitzer, die das HORSE bodyforming 

kennenlernen möchten, als auch an HBF-Anwender, die bereits praktische Erfahrung 

mitbringen. Der Kurs besteht aus kurzen Theorieblöcken und jeder Menge 

Praxisarbeit. 

Ziel des Kurses: Wir erlernen und verbessern unsere Technik beim statischen 

Faszientraining, beim HORSE bodyforming, und bei Interesse Horse bodyforming 

Reiten. 

 

           Rumpfstabilität, Balance, Körperbewusstsein und mentaler Ausgeglichenheit führt. 

Mit Faszinetik können Sie als engagierte(r) Pferdebesitzerin die Gesundheit Ihres 

Pferdes positive beeinflussen! 

Seminarzeiten: ganztägig, vorraussichtlich Sa. 9-ca. 17 Uhr, So. 9-ca. 16.30 Uhr 

Seminarkosten (inkl. Verpflegung)                                                                                 

Aktiver Teilnehmer mit eignem Pferd     160,-€                                    

Teilnehmer ohne eignes Pferd                    80,-€             

Leihpferd                                                      20,-€ pro Tag                                                           

Paddocknutzung inkl. Heu                            6,-€ pro Tag/ mit Übernachtung 12,-€ 

Veranstaltungsort:                       

Pferdeliebe Wahrenorf  Angelika Feindt  Wahrendorfer Str. 42                                              

23738 Lensahn/Wahrendorf 

Anmeldungen / Informationen: Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis zum 

13.08.2019 an Sonja Vorwieger mail: thomas.vorwieger@freenet.de                         

oder 0152-02380244                                                                                                              

Die Kontodaten senden wir mit der Anmeldebestätigung zu                                                                                                                                        

Faszinetik®mit Franz Grünbeck vom 31.08.bis 01.09.2019 

    Wochenendseminar für Interessierte und Anwender 

                              In 23738 Wahrendorf 

Ii                 I® 

Unser Programm Faszinetik® wirkt auf das 

allumfassende und durchdringende Fasziennetz 

im Körper und berücksichtigt Gesetzmäßigkeiten 

aus TCM und fernöstlichen Bewegungs- und 

Trainingslehren. Es ist ein ganzheitliches 

Programm, das Pferde systematisch zu 

mailto:thomas.vorwieger@freenet.de

