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BETTERHORSELIFE

Faszientraining & HORSE bodyforming

2 Tages Seminar in Theorie & Praxis mit dem Entwickler Franz Griinbeck und
den Instruktorinnen Miriam Mauroschat und Jana Seesemann

Wo:
o Kaergardvej 11, 6280 Hgjer, Danemark

Wann:
e am 12.09.26 und 13.09.26

e jeweils von 9 Uhr bis 17 Uhr

Kosten:

e mit eigenem Pferd => 335 EUR bzw. 2500 DKK flir beide Tage

e mit geschultem Lehrpferd vor Ort von ,Betterhorselife’ = 355 EUR bzw.
2650 DKK fiir beide Tage

o als Zuschauer = 60 EUR bzw. 440 DKK pro Tag

Info:

e wir nehmen maximal 10 aktive Teilnehmer flr einen maximalen Lernerfolg
e Anmeldefrist flr aktive Teilnehmer ist der 02.08.2026!

‘ Anmeldung:

(aktiv)
2609116 (Zuschauer)

detterhorselife-EURO/booking?¢

.EURO/booking?even
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Fragen zum Lehrgang oder der Anmeldung bitte an Jana Seesemann:
e betterhorselife@gmail.com
e +4522 119722
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Du bist bei uns richtig wenn dein Pferd:

e \erspannungen,
Bewegungseinschrankungen,
e diffuse Lahmheiten,

e Knieproblemen,

e Schreckhaftigkeit,

e fehlender Rumpfstabilitat

e oder eine mangelnde Tragefahigkeit aufweist.

Du bist ebenfalls bei uns richtig wenn du:

e eine feine und klare Kommunikation zwischen dir und deinem Pferd erlernen
mochtest (vom Boden und unter dem Sattel).

Anmeldung:

https://hopoti.com/stable/Betterhorselife-EURO/booking?event=2609121 (aktiv)
https://hopoti.com/stable/Betterhorselife-EURO/booking?event=2609116 (Zuschauer)

Fragen zum Lehrgang oder der Anmeldung bitte an Jana Seesemann:

e bpetterhorselife@gmail.com
e +4522 1197 22
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Wieso HORSE bodyforming funktioniert:

Wir beheben sie Ursache und behandeln nicht die Symptome und du lernst:

e wieso intakte Faszien eine Schlusselrolle spielen
e wie du die Faszienfitness (d)eines Pferdes positiv beeinflussen kannst

e was der Unterschied zwischen
Ursachenauflosung und
Symptombehandlung ist

e die neurologischen Zusammenhange
(d)eines Pferdes zu verstehen

Anmeldung:

https://hopoti.com/stable/Betterhorselife-EURO/booking?event=2609121 (aktiv)
https://hopoti.com/stable/Betterhorselife-EURO/booking?event=2609116 (Zuschauer)

Fragen zum Lehrgang oder der Anmeldung bitte an Jana Seesemann:

e petterhorselife@gmail.com
o +4522 1197 22
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Gut zu wissen:

e wir stellen unsere fein ausgebildete Lehrpferde zur Verfugung, wenn du kein
eigenes Pferd besitzt / eine Anreise mit dem eigenen Pferd nicht moglich ist

e esgibt Gastpaddocks (inklusive) und zwei Ferienzimmer, die separat gebucht
werden konnen: https://betterhorselife.com/de/unterkunft-hoejer

je nach individuellem Stand arbeiten wir vom Boden und / oder unter dem
Sattel

e fur alle Altersgruppen von Mensch und Pferd
e vom Shetty uber den Islander und Hannoveraner bis zum Kaltblut

Anmeldung:

https://hopoti.com/stable/Betterhorselife-EURO/booking?event=2609121 (aktiv)
https://hopoti.com/stable/Betterhorselife-EURO/booking?event=2609116 (Zuschauer)

Fragen zum Lehrgang oder der Anmeldung bitte an Jana Seesemann:
e betterhorselife@gmail.com

o +4522 1197 22
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